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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МБОУ «Адыковская СОШ имени Г.Б.Мергульчиева» разработан на основе 

следующих нормативно-правовых документов: 

Федерального уровня: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации». 

3. Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации».  

4. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 955) 

5. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568,  от 08.11.2022 N 955). 

6. Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. 

Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732) 
7. Приказ Минпросвещения РФ от 27.12.2023г №1028 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки РФ, касающиеся ФГОС ООО, СОО»  

8. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования». 

9. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования». 

10. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования». 

11. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования».  

12. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья». 

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

14. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Минпросвещения России, касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ». 

15. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего 

образования и среднего общего образования». 

16. Приказ Минпросвещения РФ от 19.03.2024г.№171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Минпросвещения РФ, касающиеся ФОП НОО, ООО, СОО»  

17. Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования». 

18. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования».  
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19. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников». 

20. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в приложения № 1 и 

№ 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 «Об утверждении ФПУ, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

21. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 

22. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении Порядка зачета 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов освоения 

обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных 

образовательных программ в других организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность». 

23. Приказ Минпросвещения России Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов 

(Приказ Минпросвещения РФ N 499 от 18.07.2024г.) «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 

24. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденного приказом министерства просвещения российской федерации 

от 22 марта 2021 г. № 115» 

25. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения № 1, № 

2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления 

предельного срока использования исключенных учебников». 

26. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка осуществления 

мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по образовательным 

27. Инструктивно-методическими письмами Министерства просвещения Российской Федерации 

(Минобразования и науки РФ); 

 от 25.05.2015г № 08-761 - «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и 

светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 от 06.12.2017 года № 08-2595 « О направлении информации по вопросу изучения 

государственных языков республик, находящихся в составе Российской Федерации»; 

 от 18.08.2017 года № 09-1672 «Методические рекомендации по уточнению понятия содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в 

том числе в части проектной деятельности»; 

28. Письмо Минпросвещения РФ № ТВ-2859/03 от 21.12.2022г «Об отмене методических о введении 

третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся ОУ» 



4 

 

29. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам организации 

обучения по основным общеобразовательным и дополнительным общеразвивающим программам 

для детей, нуждающихся в длительном лечении в медицинских организациях». 

30. Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования от 22.05.2023 № 03-870 «О введении обновленных ФГОС и ФООП». 

31. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р «Об 

утверждении плана мероприятий по введению с 2012/13 учебного года во всех субъектах 

Российской Федерации комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской 

этики».  

32. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.08.2012г. №08-250 «О 

введении учебного курса ОРКСЭ».  

33. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2015г. №08-461 «О 

направлении регламента выбора модуля курса ОРКСЭ».    

34. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 №996-р «Об утверждении 

стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года». 

35. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.09. 2016г. № 08-1803 «О 

реализации предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России».  

36. Инструктивно-методическое письмо Министерства образования и науки РФ  от 06.12.2017г. № 08-

2595 «О направлении информации по вопросу изучения государственных языков республик, 

находящихся в составе Российской Федерации». 

37. Инструктивно-методическое письмо Министерства образования и науки РФ от 18.08.2017г. № 09-

1672 «Методические рекомендации по уточнению понятия содержания внеурочной деятельности в 

рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности». 

38. Письмо Министерства образования и науки РФ от 9.09.2017 года №ТС- 945/08 « О реализации 

прав граждан на получение образования на родном языке». 

39. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.01.2018г. №08-96  «О 

методических рекомендациях ОРКСЭ и ОДНКНР».   

40. Письмо Рособрнадзора от 20 июня 2018 года № 05-192 «О реализации прав на изучение родных 

языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях». 

41. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил применения 

электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

42. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

43. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

44. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 2.4.0331-

23 от 10.11.2023, разработанные   Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. 

Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

45. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований при 

реализации образовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной службы 

по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным санитарным 

врачом РФ А.Ю. Поповой). 
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46. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 №ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций» (Информационно-методическое письмо 

об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования. 

47. Конструктор федеральных учебных планов. 

48. Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего образования и 

элементов содержания по учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, подготовленные Федеральным государственным 

бюджетным научным учреждением «Федеральный институт педагогических измерений» и 

размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko.  

Нормативно-правовые документы Министерства образования и науки Республики 

Калмыкия: 

 Закон Республики Калмыкия от 15 декабря 2014 года № 94-V-3"Об образовании в Республике 

Калмыкия"; 

 Приказ Министерства образования и науки Республики Калмыкия от 19.08.2016 № 1008 «О 

преподавании предметов региональной компетенции». 

 Приказ Министерства образования и науки Республики Калмыкия от 11.04.2017г. № 450 «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Республики Калмыкия от 

19.08.2016г. № 1008». 

HПA образовательного учреждения: 

 Устав школы 

 Календарный учебный график. 

 

Учебные планы всех классов соответствуют нормативным документам, сохраняют предлагаемую 

структуру, учебные предметы, отвечают всем требованиям, предъявляемым к содержанию 

образования, не превышают обязательную и максимально допустимую нагрузку учащегося в 

соответствии с 5-дневной учебной неделей. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

МБОУ «Адыковская СОШ им.Г.Б. Мергульчиева» осуществляет образовательную 

деятельность в соответствии с общеобразовательными программами трех уровней общего 

образования: 

1 уровень - начальное общее образование (нормативный срок освоения - 4 года); 

2 уровень - основное общее образование (нормативный срок освоения - 5 лет); 

3 уровень - среднее общее образование (нормативный срок освоения 2 года). 

Содержание общего образования в МБОУ «Адыковская СОШ им.Г.Б. Мергульчиева» 

определяется: 

 основной образовательной программой начального общего образования на уровне 

начального общего образования, 

  основной образовательной программой основного общего образования на уровне 

основного общего образования (для 5-9 классов), 

 основной образовательной программой среднего общего образования на уровне 

среднего общего образования (для 10-11 классов). 

Учебный план МБОУ «Адыковская СОШ им.Г.Б. Мергульчиева» представлен для: 

1. Начального общего образования: 

1 -4 классы, реализующие программу «Школа России» . 

2. Основного общего образования: 

5-9 классы общеобразовательные классы. 

3. Среднего общего образования: 

10 – 11 классы профильные классы (универсальный). 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko
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Режим функционирования МБОУ «Адыковская СОШ им.Г.Б. Мергульчиева» 

Организация образовательной деятельности регламентируется годовым календарным 

учебным графиком, согласованным с Учредителем. Режим функционирования устанавливается в 

соответствии с СанПин, Уставом школы. 

Количество классов-комплектов: всего 11: 

I уровень образования   II уровень образования III уровень образования 

1 кл. - 1 5 кл. - 1 10 кл. - 1 

2 кл. - 1 6 кл. - 1 11 кл. - 1 

3 кл. - 1 7 кл. - 1  

4 кл. - 1 8 кл. - 1  

 9 кл. - 1  

Продолжительность учебного года: 

Учебный год в МБОУ "Адыковская СОШ им.Г.Б Мергульчиева" начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 30.05.2025 года.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Продолжительность учебной недели: в режиме пятидневной недели обучаются все классы: 

с 1 по 11 класс. 

Обязательная недельная нагрузка учащихся школы соответствует нормам, определенным СанПиН 

п. 2.4.2 2821-10, и составляет по классам: 

1 класс  21 час, 2 - 4 классы 23 часа; 5 класс - 29 часов; 6 класс - 30 часов; 7 класс - 32 часа; 8 класс 

- 33 часа; 9 класс - 33 часа, 10 - 11 классы - 34 часа. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Учебный план МБОУ «Адыковская СОШ имени Г.Б. Мергульчиева» (далее - учебный план), 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, модулей, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством Российской 

Федерации в сфере образования, возможность обучения на родном (нерусском) языке, 

возможность его изучения, а также устанавливает количество занятий, отводимых на изучение 

родных языков, по классам (годам) обучения. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Учебный год в МБОУ "Адыковская СОШ имени Г.Б. Мергульчиева" начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 30.05.2025. Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели,  во 2-

4 классах – 34 учебных недели. Учебные занятия для учащихся проводятся по 5-дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 

21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним 

баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни 

недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах –1,5 ч., в 4 

классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул.  Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

В МБОУ "Адыковская СОШ имени Г.Б. Мергульчиева" языком обучения является русский 

язык. 

Изучение предметов обязательной предметной области «Родной язык и литературное чтение 

на родном языке» начинается с 1 класса и осуществляется при наличии возможностей школы и по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. По 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ, а именно калмыцкий язык. На основании статьи 12 п.6.2. 

Закона «Об образовании в РФ» за счёт часов выделяемых на изучение физкультуры усилен 

предметы в 4 классе родной язык и литературное чтение на родном языке, третий час 

реализовывается в курсе внеурочной деятельности «Мини Торскн келн» в 1-4 классах. 

 «Литературное чтение» в 1 классе является учебный курс «Обучение грамоте»: обучение 

письму идет параллельно с обучением чтению. На учебный курс «Обучение грамоте» отводится 8 

часов в неделю: 5 часов русского языка (обучение письму) и 3 часа учебного предмета 

«Литературное чтение» (обучение чтению). Продолжительность учебного курса «Обучение 

грамоте» может составлять от 20 до 23 недель (в зависимости от подготовки класса), 

соответственно, продолжительность изучения систематического курса в 1 классе также может 

варьироваться от 13до 10 недель. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» вводится в 4 классе в 

качестве обязательного учебного курса, который направлен на формирование у учащихся 

мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 

культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. При изучении области «Основы религиозных 

культур и светской этики» выбор одного из учебных модулей «Основы  православной культуры», 

«Основы исламской  культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», 

«Основы религиозных    культур    народов    России»,    «Основы    светской    этики» 

осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. Учитывая мнения родителей (законных представителей) в 2024 – 2025 учебном 

году 100% выбран модуль «Основы буддийской культуры». 

Преподавание ОБЗР в начальных классах осуществляется интегрировано в рамках предмета 

«Окружающий мир». Также в воспитательные программы классов включены циклы тематических 

классных часов по основам безопасности жизнедеятельности. 

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2, в 4 

классе – 1 час, третий час в 1-3 классах, 2 часа в 4 классе реализовываются  за счет часов 

внеурочной деятельности и за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьного 

спортивного клуба, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

Предметные результаты по учебному предмету «Физическая культура» обеспечивают не 

только формирование общих представлений о физической культуре и спорта, но и для подготовки 

к выполнению норм Всероссийского физкультурно – спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне». 

С 01 сентября 2024 года на уровне начального общего образования учебный предмет 

«Технология» меняет название на учебный предмет «Труд (технология)» (предметная область 

сохраняет название «Технология») и обновляет свое содержание. Усиливается предметно-

практическая направленность предмета, направленное на приобретение базовых навыков работы с 

различными материалами, возможность знакомства с миром профессий, самоопределения и 

ориентация обучающихся в сфере трудовой деятельности.  
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Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Завершение освоения образовательных программ заканчивается промежуточной 

аттестацией. 

Целями проведения промежуточной аттестации являются: 

 объективное установление фактического уровня освоения образовательной программы и 

достижения результатов освоения образовательной программы; 

 соотнесение этого уровня с требованиями обновленными ФГОС НОО; 

 оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить 

 пробелы в освоении им образовательной программы и учитывать индивидуальные 

потребности учащегося в осуществлении образовательной деятельности; 

 оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, продвижения в 

достижении планируемых результатов освоения образовательной программы; 

 повышение ответственности педагога за результаты обучения. 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится во всех классах (1-4 

классы) по каждому учебному предмету в апреле-мае, в том числе при организации 

образовательного процесса с применением электронного обучения и дистанционных технологий. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с графиком без прерывания 

образовательного процесса и включает: 

 выставление годовой отметки, которая определяется как среднее арифметическое отметок 

за учебные периоды с учетом сотых долей, и выставляется целым числом в соответствии с 

правилами математического округления 

 проведение по итогам учебного года годового контрольного мероприятия. 

 выставление итоговой отметки за учебный год, которая определяется как среднее 

арифметическое годовой отметки и отметки за промежуточную аттестацию по итогам 

учебного года с учетом отметок за учебные периоды. Итоговая отметка «3», «4» или «5» не 

может быть выставлена при неудовлетворительном результате, полученном на 

промежуточной аттестации по итогам учебного года. 

Учащимся, имеющим неудовлетворительные отметки за учебные периоды по предмету, 

удовлетворительная итоговая отметка по этому предмету выставляется, если за годовое 

контрольное мероприятие он получил отметку не ниже удовлетворительной. Формы 

промежуточной аттестации по каждому учебному предмету отражаются в учебном плане на 

текущий учебный год и доводятся до сведения обучающихся и их родителей (законных  

представителей) посредством размещения информации на официальном сайте школы и на 

информационной доске не позднее 30 декабря текущего учебного года. 

Формы промежуточной аттестации на 2024-2025 учебный год (1 – 4 класс) 

Учебные предметы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Учет достижений 

учащихся за 

учебный год 

Диктант с грамматическим 

заданием 

ВПР 

Литературное 

чтение 

ИКР ИКР/ ВПР 

Родной язык (калмыцкий) ИКР ИКР/ ВПР 

Литературное 
чтение на родном языке 

(калмыцком) 

ИКР ИКР/ ВПР 

Иностранный язык 

(английский) 

ИКР ИКР/ ВПР 

Математика ИКР ВПР 

Окружающий мир ИКР ИКР/ ВПР 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

-------------- Защита 

проекта 
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Физическая культура Учет достижений 

учащихся за 
учебный год 

Сдача нормативов/ защита реферата (для 

учащихся с ОВЗ, детей-инвалидов, 
освобожденных по медицинским 

показаниям) 

Музыка Среднее арифметическое четвертных 

ИЗО Среднее арифметическое четвертных 

Труд (технология) Среднее арифметическое четвертных 

ИКР - итоговая контрольная работа 

ВПР – Всероссийская проверочная работа 

Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования с 

учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого школой. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности в школе.  

Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, секции, круглые столы, 

конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные 

практики и другое. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного 

образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, 

руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства, 

принципа преемственности всех уровней образования: 

1 час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. 

1 час в неделю — на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся. 

1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся. 
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Учебный план начального общего образования (вариант 3) 

МБОУ "Адыковская СОШ им.Г.Б Мергульчиева"  

2024-2025 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации (калмыцкий) 

1 1 1 1* 

Литературное чтение на 

родном языке 

(калмыцком) 

1 1 1 1* 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

(модуль «Основы 

буддийской культуры) 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Труд (технология) Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 1* 

Итого 21 23 23 23 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 

 

Примечание: 

* - В соответствии ст.12 п.6.3 ФЕДЕРАЛЬНОГО  ЗАКОНА "ОБ ОБРАЗОВАНИИ В 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ" N 273-ФЗ ОТ 29.12.2012 ЧАСЫ, ОТВЕДЁННЫЕ НА 

ИЗУЧЕНИЕ ПРЕДМЕТОВ ФИЗКУЛЬТУРА, РОДНОЙ ЯЗЫК , ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

НА РОДНОМ ЯЗЫКЕ ПЕРЕРАСПРЕДЕЛЕНЫ НА УСМОТРЕНИЕ ОУ (СМ.УЧЕБНЫЙ 

ПЛАН ООО НОО). В СЛУЧАЕ УМЕНЬШЕНИЯ ЧАСОВ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА,  
отдельные модули  учебного предмета перенесены  во внеурочную деятельность, о чём должно 

указываться в рабочей программе учебного предмета. 
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План внеурочной деятельности (недельный) начального общего образования 

МБОУ "Адыковская СОШ им.Г.Б Мергульчиева" 2024-2025 учебный год 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Классный час «Разговор о 

важном» (цикл классных часов 

для обучающихся 1-4 классы) 

1 1 1 1 

Дополнительное изучение учебных предметов, организация учебно- исследовательской 

и проектной деятельности и др.  

Мини Торксн келн 1 1 1 1 

Формирование функциональной грамотности  

Функциональная грамотность 

«Читаем, считаем, наблюдаем» 

1 1 1 1 

Профориентационная работа  

Орлята России 1 1 1 1 

Развитие личности и самореализация обучающихся  

Школьный театр «В гостях у 

сказки» 

1 1 1 1 

Подвижные игры 1   1 

Шахматы  1 1 1 

Занимательный английский   1 1  

ИТОГО недельная нагрузка 6 7 7 7 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования МБОУ "Адыковская СОШ им.Г.Б 

Мергульчиева" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ "Адыковская СОШ 

им.Г.Б Мергульчиева", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований. 

Учебный год в МБОУ "Адыковская СОШ им.Г.Б Мергульчиева" начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 30.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 классе – 

29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

В МБОУ "Адыковская СОШ им.Г.Б Мергульчиева" языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ, а именно калмыцкий язык. В 5-9 классах на изучение 

родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, государственных языков 

республик РФ выделяется 2 часа (на основании статьи 12 п.6.2. Закона «Об образовании в РФ» за 

счёт часов выделяемых на изучение физкультуры усилены предметы в 9 классе родной язык и 

родная литература), третий час реализовывается в курсе внеурочной деятельности «Мини Торскн 

келн» в 5-9 классах.  

При изучении предмета труд осуществляется деление обучающихся на подгруппы. 

С 01 сентября 2024 года на уровне основного общего образования вводится новый учебный 

предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР), который заменяет учебный предмет 

«Основы безопасности жизнедеятельности». ОБЗР входит в предметную область «Основы 

безопасности и защиты Родины», является обязательным для изучения на уровне основного 

общего образования. Целью изучения ОБЗР на уровне основного общего образования является 

формирование у обучающихся готовности к выполнению обязанности по защите Отечества и 

базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с современными 

потребностями личности, общества и государства. 
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С 01 сентября 2024 года на уровне основного общего образования учебный предмет 

«Технология» меняет название на учебный предмет «Труд (технология)» (предметная область 

сохраняет название «Технология») и обновляет свое содержание. Усиливается предметно-

практическая направленность предмета, направленное на приобретение базовых навыков работы с 

различными материалами, возможность знакомства с миром профессий, самоопределения и 

ориентация обучающихся в сфере трудовой деятельности. 

Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе 

«История» в 9 классе происходит в виде целостного последовательного учебного курса, 

изучаемого в урочное время, а также выделен 1 час «Страницы истории» за счет часов внеурочной 

деятельности. 

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2, в 9 

классе – 1 час, третий час в 5-8 классах, 2 часа в 9 классе реализовываются  за счет часов 

внеурочной деятельности. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

"Адыковская СОШ им.Г.Б Мергульчиева".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5лет. 

Промежуточная (годовая) аттестация обучающихся 
Промежуточная итоговая аттестация в 5-9 классах проводится 1 раз в конце года в 

следующих формах: 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык  ВПР ВПР ВПР ВПР ИКР 

Литература ИКР / ВПР ИКР / ВПР ИКР / ВПР ИКР / ВПР ИКР 
Родной язык и 

литература 

(калмыцкая) 

ИКР ИКР ИКР ИКР ИКР 

Иностранный 

язык 

(английский) 

ИКР / ВПР ИКР / ВПР ИКР / ВПР ИКР / ВПР ИКР 

Математика 
/Алгебра 

ВПР ВПР ВПР ВПР ИКР 

Информатика - - ИКР / ВПР ИКР / ВПР ИКР 

История ВПР ИКР / ВПР ИКР / ВПР ИКР / ВПР ИКР 

География ИКР ИКР / ВПР ИКР / ВПР ИКР / ВПР ИКР 

Обществознание  ИКР / ВПР ИКР / ВПР ИКР / ВПР ИКР 

Физика - - ИКР / ВПР ИКР / ВПР ИКР 

Химия - - - ИКР / ВПР ИКР 

Биология ВПР ИКР / ВПР ИКР / ВПР ИКР / ВПР ИКР 

Музыка Среднее арифметическое четвертных - 

ИЗО Среднее арифметическое четвертных - - 

Труд Среднее арифметическое четвертных - 

Физ культура Сдача нормативов 

ОБЗР - - - Тест Тест 

ИКР - Итоговая контрольная работа, ВПР - Всероссийская проверочная работа. 
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План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 

включает в себя: 

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

обучающихся; 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне школы, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по 

интересам, культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и этнической 

специфики региона; 

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений 

по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, 

организаций и других; 

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной 

деятельности; 

7) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся 

в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, 

безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, 

профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с 

окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

1 час в неделю отводить на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе; 

1 час в неделю — на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности). Программа курса внеурочной деятельности 

«Функциональная грамотность: учимся для жизни», одобренная решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол 7/22 от 29.09.2022 г; 

1 час в неделю- на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся «Россия - мои горизонты в 6-9 классах»  
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Учебный план основного общего образования (Вариант 4) 

МБОУ "Адыковская СОШ им.Г.Б Мергульчиева"  

2024-2025  учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(калмыцкий) 

1 1 1 1 1* 

Родная литература 

(калмыцкая) 

1 1 1 1 1* 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 1* 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 29 30 32 33 33 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

* - В соответствии ст.12 п.6.2 ФЕДЕРАЛЬНОГО  ЗАКОНА "ОБ ОБРАЗОВАНИИ В 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ" N 273-ФЗ ОТ 29.12.2012 ЧАСЫ, ОТВЕДЁННЫЕ НА 

ИЗУЧЕНИЕ ПРЕДМЕТА ФИЗКУЛЬТУРА В 9 КЛАССЕ, РОДНОЙ ЯЗЫК , РОДНАЯ 

ЛИТЕРАТУРА ПЕРЕРАСПРЕДЕЛЕНЫ НА УСМОТРЕНИЕ ОУ (СМ.УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ООО ООО). В СЛУЧАЕ УМЕНЬШЕНИЯ ЧАСОВ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА,  отдельные 

модули  учебного предмета перенесены  во внеурочную деятельность, о чём должно указываться в 

рабочей программе учебного предмета. 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

МБОУ "Адыковская СОШ им.Г.Б Мергульчиева" 

2024-2025 учебный год 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Дополнительное изучение учебных предметов, организация учебно- 

исследовательской и проектной деятельности и др. 

Мини Торскн келн 1 1 1 1 1 

Человек в 

современном обществе 

    1 

Билет в будущее  1 1   

Решение практических 

задач по математике 

1   1  

Страницы истории     1 

Формирование функциональной грамотности 

Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни 

1 1 1 1 - 

Профориентационная работа 

Мир профессий 1 0 0 0 0 

Россия – мои горизонты 0 1 1 1 1 

Развитие личности и самореализация обучающихся 

Школа безопасности    1  

Формирование умения организовать здоровьесберегающую жизнедеятельность: 

Мир спортивных игр 1 1 1 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 6 7 7 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Адыковская СОШ им.Г.Б. 

Мергульчиева» (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Адыковская СОШ 

им.Г.Б. Мергульчиева», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Адыковская СОШ им.Г.Б. Мергульчиева» начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 30.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе 

– 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

В МБОУ «Адыковская СОШ им.Г.Б. Мергульчиева» языком обучения является русский 

язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. В соответствии с тем, что изучение предмета «Родной 

язык (калмыцкий)» завершается в курсе основной школы – Итоговым мониторингом в 9 классе, в 

10-11 классе изучение предмета не продолжается. 

По заявлению учащихся изучаемый профиль в 10 -11 классах -  Универсальный. В 10 

классе углубление в предметах биология и химия, а в 11 классе – история и химия. 

В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и 

информатика») представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2 

часа, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения 

обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, включая использование 

учебных модулей по видам спорта. 

 В соответствии с Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» с 01 сентября 2024 года на уровне 

среднего общего образования вводится новый учебный предмет «Основы безопасности и защиты 

Родины» (ОБЗР), который заменил учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности». 

ОБЗР входит в предметную область «Основы безопасности и защиты Родины», является 

обязательным для изучения на уровне среднего общего образования. Изучение ОБЗР направлено 
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на формирование ценностей, освоение знаний и умений, обеспечивающих готовность к 

выполнению конституционного долга по защите Отечества и достижение базового уровня 

культуры безопасности жизнедеятельности, что способствует выработке у выпускников умений 

распознавать угрозы, снижать риски развития опасных ситуаций, избегать их, самостоятельно 

принимать обоснованные решение в экстремальных условиях, грамотно вести себя при 

возникновении чрезвычайных ситуаций. 

Всего на изучение ОБЗР на уровне среднего общего образования отводится 68 часов в 10–

11 классах по 1 часу в неделю за счет обязательной части учебного плана. Перераспределение 

часов, отводимых на изучение учебного предмета, в пользу иных учебных предметов (учебных 

модулей) не рекомендуется. При этом конкретное наполнение модулей может быть 

скорректировано и конкретизировано с учетом региональных особенностей. 

Кроме того, организация обучения граждан начальным знаниям в области обороны и их 

подготовки по основам военной службы в образовательных организациях определяется 

Инструкцией об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в 

области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях 

среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах, утвержденной 

приказом Министра обороны Российской Федерации, Минобрнауки России от 24 февраля 2010 г. 

№ 134/96, в объеме 35 часов в течение пяти дней. Согласно Инструкции обучение граждан 

женского пола начальным знаниям в области обороны и их подготовка по основам военной 

службы осуществляется в добровольном порядке.  

В целях реализации требований Инструкции реализуется программа курса внеурочной 

деятельности «Начальная военная подготовка».  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом, а именно в 10 классе. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (оценивание по полугодиям) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Адыковская СОШ им.Г.Б. Мергульчиева». 

Освоение  образовательной программы среднего общего образования завершается итоговой 

аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 
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Формы промежуточной аттестации 

Предмет Форма 

10 класс 11 класс 

Русский язык ВПР ИКР 

Литература ИКР/ВПР ИКР 

Родная литература (калмыцкая)  ИКР 

Иностранный язык (английский) ИКР/ВПР ИКР 

Алгебра и начала математического анализа ВПР ИКР 

Геометрия ИКР ИКР 

Вероятность и статистика ИКР ИКР 

Информатика ИКР ИКР 

История ИКР/ВПР ИКР 

Обществознание ИКР/ВПР ИКР 

География ИКР/ВПР ИКР 

Физика ИКР/ВПР ИКР 

Химия ИКР/ВПР ИКР 

Биология ИКР ИКР 

Физическая культура Среднее арифметическое полугодовых оценок 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Среднее арифметическое полугодовых оценок 

ИКР - Итоговая контрольная работа  

ВПР – Всероссийская проверочная работа 

 

Внеурочная деятельность 

План внеурочной деятельности включает: 

- план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные 

кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам 

программы среднего общего образования). 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, реализуется основная образовательная программа (цели, задачи, 

планируемые результаты, содержание и организация образовательной деятельности при 

получении среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности 

создаются условия для получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными 

детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства, 

принципа преемственности всех уровней образования: 

 час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся 

к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой 

ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе; 

 1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся «Россия – мои горизонты». 

 С 1 сентября 2024 года в рамках курсов внеурочной деятельности вводится курс 

«Семьеведение» в 11 классе. 

 

 

 

 

consultantplus://offline/ref=E7DFF148EEF62A99CC5EF2FE523CFF9FAE506A69A7F62CB50174BB76FEB121ED04F43D21B9328D62BEF005FE0558A3EACCFE4F32w1H
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Учебный план среднего общего образования 

МБОУ «Адыковская СОШ им.Г.Б Мергульчиева» 

2024-2025 учебный год 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 4 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 3 3 

Биология 3 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 

 Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Избранные вопросы математики 1 1 

Сложные вопросы биологии 0 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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План внеурочной деятельности (недельный)  

МБОУ «Адыковская СОШ им.Г.Б Мергульчиева» 

2023-2024 учебный год 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Начальная военная подготовка 1 

Семьеведение  1 

Практикум по обществознанию 1 1 

Моя лаборатория 1 

Спортивные игры 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 7 
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