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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа элективного курса разработана на основе следующих 

нормативных документов:  
1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ.  
2.  Закон Республики Калмыкия от 15 декабря 2014 года № 94-V-3 "Об образовании в 

Республике Калмыкия" 
3. Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
среднего общего образования"  

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждены 
Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 №28. 

5.  СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности для человека факторов среды обитания», утв. Постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г.№2. 

6. Устава МБОУ «Адыковская СОШ им.Г.Б. Мергульчиева»; 
7. Учебного плана МБОУ «Адыковская СОШ им.Г.Б. Мергульчиева». 

Значительные изменения, происходящие в последние годы в российском образовании, 
проявившиеся, в частности, в утверждении принципов личностно-ориентированного 
образования и индивидуального подхода к каждому ученику, сделали популярными новые 
методы обучения. Одним из них стал метод проектов в целом и метод индивидуальных 
проектов в частности. Согласно Федеральному государственному образовательному 
стандарту учебный план старшей школы должен включать предмет «Индивидуальный 
учебный проект». 

В настоящее время наше государство нуждается в активных, самостоятельных, 
мобильных, информационно грамотных, компетентных гражданах. Поэтому перед 
образовательными организациями встала необходимость формирования учебно-
познавательной компетентности учащихся, так как она занимает особое место в 
совокупности компетентностей личности, обеспечивает присвоение человеком всего 
целостного и разнообразного мира культуры. Более того, познавательная составляющая 
имманентно присутствует в остальных видах ключевых компетентностей. В тоже время 
результаты многочисленных исследований учёных, методистов, педагогов-практиков 
свидетельствуют о недостаточном уровне владения учащимися ключевыми 
образовательными компетентностями и в том числе важнейшей из них - учебно-
познавательной. 

Цель данной программы – дальнейшее становление и формирование личности 
обучающихся, развитие познавательного интереса и творческих способностей, 
формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе 
индивидуализации и профессиональной ориентации, подготовка обучающихся к жизни в 
обществе, самостоятельному жизненному выбору и началу профессиональной 
деятельности.  

Для достижения поставленной цели решаются следующие задачи: 
Образовательные:  

1. Обучить алгоритму работы над проектом, структуре проекта;  



2. Обучить работе с различными источниками информации;  
3. Обучить проектно-исследовательскому методу учебной деятельности;  
4. Обучить оценкам проекта, экспертной деятельности по оцениванию своих и 

чужих результатов;  
5. Обучить различным видам представления результатов своей деятельности.  
6. Обучить проведению рефлексии своей деятельности.  
Развивающие: 1. Обеспечить всестороннее индивидуальное творческое развитие 

личности;  
2. Обеспечить формирование у обучающихся инициативности и познавательной 

активности;  
3. Обеспечить выработку навыка самостоятельной навигации в информационных 

системах и ресурсах;  
4. Развить универсальное умение ставить и решать задачи для разрешения 

возникающих в жизни проблем: в процессе самоопределения, образования и в 
профессиональной деятельности.  

Воспитательные:  
1. Способствовать повышению личной уверенности у каждого участника 

проектного обучения, его самореализации и рефлексии;  
2. Развивать у учащихся сознание значимости коллективной работы для получения 

результата, роли сотрудничества, совместной деятельности в процессе выполнения 
творческих заданий; вдохновлять детей на развитие коммуникабельности.  

3. Дать возможность учащимся проявить себя. 
Основными формами обучения являются индивидуальная, парная, групповая, 

коллективная, фронтальная. 
Методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности: 

• словесные методы (проблемная беседа, диспут, дискуссия, публичное выступление 
учащегося с докладом); 

• наглядные методы (демонстрация способов деятельности: способы решения задач, 
правила пользования приборами, демонстрация опытов, презентации); 

• практические методы (самостоятельное выполнение творческих упражнений 
прикладной направленности, проведение учащимися опытов, исследовательской 
деятельности); 

• логические методы (индукция, дедукция, анализ, синтез, сравнение); 
• проблемно-поисковые методы (проблемное изложение знаний, эвристический 

метод, исследовательский метод); 
• методы самостоятельной работы (методы управления собственными учебными 

действиями). 
Место курса «Индивидуальный проект» в учебном плане 

Согласно годовому календарному графику школы образовательный процесс в 11 
классе осуществляется в режиме 34 учебных недель. «Индивидуальный проект» является 
обязательным курсом. 

Планируемые результаты освоения курса «Индивидуальный проект» 
Личностные результаты освоения программы учебного предмета отражают: 
ЛР.1) уважение к своему народу, гордости за свой край, свою Родину, уважение 
государственных символов (герб, флаг, гимн); 
ЛР.2) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 
развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 
различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 
мире; 
ЛР.3) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 
способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 



ЛР.4) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 
способность вести диалог с другими людьми, достигать в нём взаимопонимания, находить 
общие цели и сотрудничать для их достижения; 
ЛР.5) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 
образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 
видах деятельности; 
ЛР.6) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 
ЛР.7) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, общественных отношений; 
ЛР.8) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 
потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 
деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, 
наркотиков; 
ЛР.9) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 
психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать 
первую помощь; 
ЛР.10) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 
жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности 
участия в решении личных, общественных проблем; 
ЛР.11) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-
экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 
опыта эколого-направленной деятельности. 
Метапредметные результаты освоения программы учебного предмета отражают: 
МР.1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 
и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 
МР.2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 
МР.3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 
методов познания; 
МР.4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 
критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 
источников; 
МР.5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 
(далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 
соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 
МР.6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 
МР.7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 
поведения, с учётом гражданских и нравственных ценностей; 
МР.8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 
точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 
МР.9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 
действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 
незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 



Предметные результаты освоения программы учебного предмета «Индивидуальный 
проект» отражают: 
ПР.1) сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 
деятельности, критического мышления; 
ПР.2) способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 
деятельности; ПР.3) сформированность навыков проектной деятельности, а также 
самостоятельного применения приобретённых знаний и способов действий при решении 
различных задач, используя знания нескольких учебных предметов и/или предметных 
областей; 
ПР.4) способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 
планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 
структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных данных, 
презентации результатов; 
ПР.5) владение умением излагать результаты проектной работы на семинарах, 
конференциях и т.п.; 
ПР.6) сформированность понятий проект, проектирование; 
ПР.7) владение знанием этапов проектной деятельности; 
ПР.8) владение методами поиска и анализа научной информации. 

Обучающийся научится: 
-определять и формулировать задачу; 
-ставить цели и формулировать гипотезы исследования, 
-планировать работу, отбор и интерпретацию необходимой информации, 
-структурировать результаты исследования на основе собранных данных, 
-искать необходимую информацию; 
-обращаться за помощью к специалистам (иногда, к незнакомым); 
-применять коммуникативные способности; 
-самостоятельного применять приобретённые знания и способы действий при решении 
различных задач, используя знания одного или нескольких учебных предметов или 
предметных областей; 
-профессионально использовать ИКТ в процессе работы и для подготовки презентации; -
презентовать результаты; 
-к нужному сроку доводить работу до запланированного результата. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
- совершенствованию духовно-нравственных качеств личности; 
- самостоятельно задумывать, планировать и выполнять проект; 
- использовать догадку, озарение, интуицию; 
- целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные способности, 
осваивать новые языковые средства; 
- формированию качеств мышления, необходимых для адаптации в современном 
информационном обществе; 
- способности к самостоятельному приобретению новых знаний и практических 
умений, умения управлять своей познавательной деятельностью; 
- осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, за качество 
выполненного проекта. 
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